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Het zou kunnen dat op dit eigenste moment dat je deze Lééft
leest, Louis en Jef ijverig het ontbijt voor onze dappere
»==mw Wandelaars en fietsers van de
21 bedevaart aan het voorbereiden
’% ziin. Op 1 mei is het immers
b2 weer onze jaarlijkse
@ 2§ % bedevaart naar
L orona x Scherpenheuvel en hopelijk
% . neem je deel aan deze jaarlijkse

™ traditie.

We maken bij aankomst in Scherpenheuvel even tijd voor
bezinning, samen met Diane en Rosita. Iedereen op
bedevaart doet dit wel voor een bepaalde reden: voor de rust
en natuur, sportief zijn, samen zijn, hoop op genezing,
versterken van geloof, hoop in een betere wereld...

Tijdens zijn rondreis in Afrika afgelopen maand deed Paus
Leo XIV volgende uitspraak die me erg trof en ik je daarom
niet wil onthouden. "Pas op voor hen die religie en de naam
van God misbruiken voor hun eigen militaire, economische en
politieke gewin en zo het heilige in auisternis en vuiligheid
slepen. De oorlogsvoerders doen alsof ze niet weten dat
vernietigen slechts een ogenblik duurt, terwijl een heel leven
vaak niet genoeg is om het weer op te bouwen.”
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Verbinden. Dit brengt ons naadloos naar onze volgende
activiteit: Infoavond sociale media op 8 mei. Charlotte
en Koen (Raak Brussel)

komen ons vertellen wat er
n Ste
tegenwoordig allemaal leeft B @ Same S rker

op het internet. En hoe we Soaal MEd'a 4@

dit kunnen begrijpen, sturen mtdekverbmdenmaak:evemsmssvﬂns’md’ :

1 . Benieuwd hoe Facebook, Whatsapp en TikTok jouw veremgmg
en gebru I ken . kan doen loten bloeien? 4

f =% |[nfoavond: * @ d‘

Verder in de Lééft meer informatle over onze ]aarlljkse
barbecue op 13 juni die dit jaar voor de eerste keer in 't
e = == Kuipershof zal plaatsvinden.
\RARRF(’!’E Extra: de grote berging hebben we
o B omgebouwd in een bewaakte
speelhoek voor jong (en oud).

13 juni 2026

Op 31 mei eindigt onze wandelzoektocht en begint onze
fietszoektocht.

Zonnige groeten,
Stefan

Activiteiten mei

01/05 Wandelen of fietsen naar Scherpenheuvel

02/05 Start inschrijving samenaankoop onderhoud ketels
08/05 Samen sterker met sociale media

09/05 Schremke schieten

31/05 einde wandelzoektocht
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Schremke schieten: zaterdag 9 mei

Traditioneel gaat deze activiteit steeds door op de woensdag
voor O.H. Hemelvaart. De petanqueclub in de Veenderweg
heeft dit jaar zijn pleinen zelf nodig voor een tornooi en wij
wijken uit naar zaterdag 9 mei.

Opgelet: we beginnen om 17 uur met de inschrijvingen.

2 Elke ploeg, die ter plaatse kan
& = samengesteld worden, bestaat
uit 3 spelers. Na iedere ronde
| worden nieuwe  ploegen
= gevormd, dus telkens andere
. ploegmaats.

ol -

Onderhoud ketels en schoorstenen, sanering

stookolietanks

P r=ssmecs Voor het onderhoud van je
verwarmingsketel of je

Twee maal per jaar in mei en oktober ;
orqanisert_an wij in samer.lwerkinq met de SC.:.hoorSteen. ka n_ ] -]e het
firma NJ Technics een bijgaand inschrijfstrookje
samenaankoop onderhoud ketels en ; ; _

s binnenbrengen in de Raak

Wie tussentijds problemen heeft kan steeds bneven bUS, pa rOCh|aa|

terecht bij: centrum G. Gezellelaan 15.

Ook voor de keuring van je

info@n-jtechnics.be

of gsm nummer Niels: 0479/48 15 37 of Jan:

0485/80 50 69 mazoutton kan je dit
(vermeld bij ieder contact dat u lid bent van Raak) |nvu I Ien . D|t ka N van 1 tot
Voor Keuring en sanering van stookolie tanks 15 mei i

kunt u nog steeds terecht op het nummer van
comfort Heating : 0476/68 08 96



mailto:info@n-jtechnics.be

SAMENAANKOOP KEURING STOOKOLIETANKS

BELANGRIJK 11!

PRISSWIJZIGIN
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In ons vorig maandblad “Raak
Léeft” zat een inschrijvingsbriefje
voor onze samenaankoop
onderhoud ketels en
schoorstenen en keuring en
sanering van stookolietanks. Net
toen onze blaadjes verspreid
werden, kregen we melding van

Comfort Heating dat de prijs voor het keuren van een
stookolietank verhoogd wordt naar 121 euro.

Gebruik je het briefje van deze maand, geen probleem.
Gebruik je het briefje van vorige maand.... hou er dan
rekening mee dat de prijs voor het keuren van een tank 121

euro bedraagt.

Samen sterker met sociale media: 8 mei

L Pl Y Benieuwd hoe Facebook, Whatsapp

Samen Sterker met

'* Sol ed'.a,:@.' en TikTok jouw vereniging kunnen

Benieuwd hoe Facebook, Whatsapp en TikTok jour

laten bloeien? Hoe sociale media kan

N O helpen om activiteiten van de grond te

nnnnnn

lllllll

=t krijgen, nieuwe vrijwilligers te
——

v et Detrekken en het buurtgevoel te
Remsomieme s | versterken?

Kom dan op 8 mei om 19u30 naar het

e e B foestzaaltje van De Kring




Raak zoektochten

Wie houdt van een wandeling,
gecombineerd met een fotozoektocht,
kan nog tot 31 mei deelnemen aan
onze wandel-foto-zoektocht.
Deelnemingsformulieren  zijn  nog
steeds verkrijgbaar aan € 3 bij:

- Jans Gilbert, Garenstraat 36 HZ

- Neumann Klaus, Mispad 10 HZ

Problemen of ‘verdwenen foto’s’ kan je nog steeds melden bij
Gilbert 0472 42 09 59.

1;\ i (s g : B ...)'

" Foto J: dit is
. ondertussen hersteld
en deze foto doet niet
meer meel!

Ingevulde formulieren kunnen tot 8 juni binnengebracht
worden bij Gilbert, Garenstraat 36 3550 Heusden-Zolder.

Op zondag 21 juni '26 om 19.00 uur vindt de prijsuitreiking
plaats in het feestzaaltje aan De Kring. Enkel wie daar
aanwezig is, kan een prijs verdienen!

SR Wie er liever met de fiets op uit
trekt, kan van 1 juni t.e.m. 31
augustus weer deelnemen aan
4+ onze fiets-foto-zoektocht.
) B Daar verneem je alles over in de
¥ | ééft van juni




Raak BBQ

BBQ Raak Heusden

Onze BBQ is intussen zo bekend dat we hem eigenlijk niet
meer moeten voorstellen.

Toch zijn er dit jaar enkele nieuwigheden. Eerst en vooral:
de BBQ zal doorgaan in 't Kuipershof. We voorzien daar
ook een speelhoek voor de kleinsten.

Het menu blijft zo goed als gelijk want daar was iedereen
tevreden over. Wie dit jaar een dessert wil, moet dat wel
apart invullen op de bestelbon. Je hebt de keuze tussen
dame blanche of een kinderijsje (cornetto).

Voor de rest hopen wij jullie weer een aangename avond aan
te kunnen bieden met ons uitgebreid buffet, de keuze aan
vlees, drank, ... en hopelijk ook aangenaam gezelschap!

Praktisch:

- Wanneer: Zaterdag 13 juni 26 vanaf 17.00 uur.
- Waar: 't Kuipershof
- Inschrijven: (verplicht !!!)




Inschrijven kan tot en met vrijdag 5 juni door de
bestellijst (zie bijlage) samen met het nodige geld binnen

te brengen bij Danny (Merelstraat 46).

£
’
:
¢

Werkgroep BBQ

Onze werkgroep komt nog eens samen om de Iaatste
] afspraken te maken op dinsdag 26 mei ‘26 om 19.30 uur
1 in het feestzaaltje aan De Kring.
Iedereen die nog een handje wil toesteken is welkom!

i
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Gluren bij de buren
Raak fietst

CERVE TS Ve graag fietst (+ 35 & 40 km)

elke dinsdag om18 uur.

kan aansluiten bij onze vrienden
van Berkenbos. Vertrek bij goed
weer aan de fietsparking van
Ons Huis om 14.00u, halverwege
wordt er een pauze ingelast.

.- bt = = 3‘ ‘\l l' 'A‘i i ".
Vertrek aan Ons Huls

Contactpersoon is Jaak Bloemen
0474 40 55 25
jacobloem1@hotmail.com.

Hier alvast de kalender voor mei en juni:

05/05
12/05
19/05
02/06
09/06
16/06
23/06
30/06

Acli-Beringen
Tower-Paal
Meylandt-Zolder
Holsteenbron-Zonhoven
Bullenschool-Meeuwen
Café 't Durp - Kuringen
Marktzicht-Peer
Heusden Bolt-Heusden

Ook enkele dagtochten (+ 60 a 70 km) staan gepland.
Vertrek om 13u00 en terug thuis rond 17u00, met 2
tussenstops en mogelijkheid om ter plaatse ‘s middags een
hapje te nuttigen.

Donderdag 21/05 Scherpenheuvel (via de parochie,

misviering om 17u00)

Zaterdag 27/06 Keiheuvel-Balen
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Heusdens dialect

Een ex en een heks.

't Zen twie woor dij een poar honnerd joar vannien uitgevonne zen
mer dij in vool gevalle vanteet begod hul kort bien ligge vin ich.

Van “men ex” hem ich in menne jonge téét noeit hure proate, da
woord most toen nog uitgevonne wiere dink ich. In dien téét hader
vantéét wel op dieste zicht “e schoen hoashoon” be daan “twie minse
dij nie kontent warre” en ich vroag mig daan wel aaf wa es het beste.
Tegewoordig gen ze vanteet wel vur een scheet dij wa chief zit uitien
en het groas es alteét gruner op een aner, mer as de witte duif van
taak es boerelt het euveraal wel es dink ich.

Een heks es daan wier van alle iewe

M en inne middeliewe zate ze dij oppe
| brandstapel. Of ze iets geden ha of

" nie, da spulde gien rol. As ze mer

4 genoeg verdachtmakinge koste

A vertelle en as ter een zwarte kat of

I8 cen pad rond het hoas gezie-ien

woord daan war da al genoeg vur ze

heks te verklare en ze int brand te

stieke.

& As ge ze noa vanteét huurt proate
| euver “hun ex” daan zoder dinke dat
ze dij oog oppe brandstapel wulle
zette. Een echtscheiding es hul dek
een vechtscheiding en de jung dij
zen miestal ‘t slachtoffer. Gelukkig
es den téet vanne brandstapel door mer ich bleef ter bée: een heks
en een ex verschulle inne uitsproak mer ien letter en ligge begot kort
bien. As ge daan huurt dat de avekoate de ienigste zen dij ter an
verdiene en ter reek va wiere en dader gepluimd wert tot op oer
onnerbrok, daan ligt het hul, hul kort bien en daan kan ich geluve da
ze wel es zije da een ex en een heks hetzelleste es.
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Een ex en een heks.

Het ziin twee woorden die een paar honderd jaar vaneen
uitgevonden zijn maar die in veel gevallen soms (vioek) heel dicht
bijeen liggen vind ik.

Van "mijn ex” heb ik in mijn jonge tijd nooit horen praten, dat woord
moest toen nog uitgevonden worden denk ik. In die tijd had ge soms
wel op het eerste zicht “een mooi huwelijk” met dan “twee
ontevreden mensen” en ik vraag me dan wel af wat het beste Is.
Tegenwoordig gaan ze soms wel voor een scheet die wat scheef zit
uit elkaar en het gras is altijd groener op een andere weide, maar als
de witte duif van het dak is, dan rommelt het overal wel eens denk
IK.

Een heks is dan weer van alle eeuwen en in de middeleeuwen zetten
ze die op de brandstapel. Of ze iets gedaan had of niet, dat speelde
geen rol. Als ze maar genoeg verdachtmakingen konden vertellen
en als er een zwarte kat of een pad rond het huis gezien werd, dan
was dat al genoeg om ze heks te verklaren en ze in t brand te steken.

Als ge ze nu 50m5 hoort praten over “hun ex” dan zou je denken dat
ze dje ook op de brandstapel
willen  zetten. Een
echtscheiding is  heel
dikwijls een vechtscheiding
en de kinderen die Zzijn
meestal het slachtoffer.
Gelukkig is de tijd van de
brandstapel voorbij maar ik
| DIiff erbij: een heks en een
= === ex verschillen in uitspraak
maar een letter en liggen (vioek) kort b/]een Als ge dan hoort dat
de advocaten de enigen zijn die eraan verdienen en er rijk van
worden en dat ge gepluimd wordt tot op uw onderbroek, dan ligt het
heel, heel kort bijeen en dan kan ik geloven dat ze wel eens zeggen
dat een ex en een heks hetzelfde is.

Wigo

10



10 mei = moederdag

Lieve mama, zacht en fijn,
altijd dichtbij, altijd mijn zonneschijn.
Met jouw lach begint mijn dag,
jij bent de liefste die er zijn mag.

Op deze dag zeg ik het graag:
dank je wel, elke dag opnieuw vandaag.

Je RAAK-lidkaart is geld waard

. ~ 7 Ook in 2026 verloten we
fmwdkom maandelijks een waardebon
' RliRasi twv € 5 die je &

kan gebruiken voor Café Manger of de
barbecue (Inschrijven blijft natuurlijk nodig.) / ’

<L

Winnaar deze maand: Ludo Elsen

Citaat

O mooie mei, vol licht en leven,
met bloesems die hun kleuren geven.
De zon die zacht de dagen kust,
en harten vult met nieuwe rust.

Je brengt de lente in volle pracht,
een wereld die weer vrolijk lacht.
In elke bloem en elke bij,
fluistert hoop: “geniet van mij.”
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http://www.google.be/imgres?imgurl=http://comps.fotosearch.com/comp/TBZ/TBZ102/bg01p018.jpg&imgrefurl=http://www.clipartsheep.com/15-manger-images-found-clipart/dT1hSFIwY0RvdkwyTmtiaTVuY21Gd2FHbGpjMlpoWTNSdmNua3VZMjl0TDJOc2FYQXRZWEowTDJsdFlXZGxYMlpwYkdWekwybHRZV2RsTHpRdk5qUXlPREUwTFROZmJHRnRZaTVuYVdZfHc9MzAwfGg9MjY4fHQ9Z2lmfA/&h=370&w=311&tbnid=vQ8G1JNNkte7QM:&docid=daGyCQA38Fw2wM&ei=js_OVZTWOsjYU-WrkMgB&tbm=isch&ved=0CDQQMygxMDE4ZGoVChMIlNXc9K6qxwIVSOwUCh3lFQQZ

Familienieuws

Overiliiden

Wat je in je hart bewaart,

raak je nooit meer kwijt.

= {{/

- Marita De Vuyst, (schoon)zus van Danny en Linda
De Vuyst-Vandersmissen

- Maria Maris, schoonzus van Ivo Custers

- Mireille Put, (schoon)zus van Edgard en Martine
Hermans-Put

- Gerard Vanluyd, schoonbroer van Tony en Diana
Mechelmans-Gijbels en van Fons en Simonne
Vanbilsen-Mechelmans

nhttps: //www.facebook.com/groups/868461763258786

I@)https://www.instaqram.com/raak heusden

Website: https://www.raak-heusden.be/

TEKSTEN VOLGENDE RAAK-Lééft binnenbrengen uiterlijk op 22 mei
bij Rosita Vandebroek, Garenstraat 36 of mail naar
rosita.vandebroek@telenet.be
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