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De lente staat weer voor de deur en dat voel je in heel de buurt!
Terwijl de eerste krokussen hun kop opsteken, kunnen we samen
terugblikken op een geslaagde samenaankoop van tuinproducten.
We wensen alle groene vingers een fantastisch tuinseizoen toe.

Raak-Overdag sluit deze maand hun winterreeks af.

De wandelzoektocht is weer beschikbaar vanaf
1 maart, dus trek eropuit en ontdek de buurt!

Op zaterdagvoormiddag 14 maart wandelen we
met andere verenigingen -straat.net- door enkele
afgesproken Heusdense wegen om deze op te
ruimen. Wie graag meegaat doet een belletje naar
Vital (0472 63 86 22)

Noteer zeker vrijdag 13 maart in je agenda voor ons gezellige Café
Manger, waar friet en stoofvlees niet zullen ontbreken.

S [F AT
SI.IM RAGAAN MET ENERGIE
SLIMME THUISBATTERU"

DONDERDAG 26 MAART
m ®19:30 uur

Kom op donderdag 26 maart langs voor
de infoavond 'Slim en Voordelig Omgaan
met Energie’.

9 feestzaallje Kring

.. G. Gezellelaan 13 s SE)

Veel Ieesple2|er en tot bij een van onze activiteiten!
Stefan



Activiteiten maart

01/03 Start wandelzoektocht

05/03 Raak-overdag: onkosten bij verkoop vastgoed
12/03 Raak-overdag: afsluiting werkjaar

13/03 Café manger

17/03 Werkgroep BBQ

21/03 Eetdag Chiro

26/03 Infoavond: Slim en voordelig omgaan met energie.

Wandelzoektocht

Van 1 maart tot 31 mei kan je tijdens
een wandeltochtje weer op zoek
naar een aantal foto’s.

Formulieren kosten 3 euro en zijn af
te halen bij:

- Jans Gilbert, Garenstraat 36 3550 Heusden-Zolder
- Neumann Klaus, Mispad 10 3550 Heusden-Zolder.

Moest je onderweg ondervinden dat er een foto verdwenen
is, of twijfel je ergens aan, neem dan contact op met
Jans Gilbert, gilbert.jans2@telenet.be of 0472 42 09 59.

Hou ook alvast zondagavond 21 juni vrij, want dan staat de
prijsuitreiking van deze wandelzoektocht op het programma.



mailto:gilbert.jans2@telenet.be

Werkgroep BBQ

Zoals eerder afgesproken vergadert de
werkgroep barbecue op dinsdag 17
GR . maart 26 om 19.30 uur in één van de
| (s lokalen aan De Kring.

Alle medewerkers zijn van harte welkom,
maar ook iedereen die in de toekomst
een handje wil toesteken of een woordje
wil meepraten is welkom!

Gluren bij de buren

Spagkéttidag Chiro Heusclen
Y Y ey g g
Zaterdag 21 maart 2026

‘l7u0020u00 ' ‘ %

‘T Kuipershof Iy, ~ @, ‘ 4
Kaartenonlinebesd\ikbaarofkaarten

fysiek beschikbaar bij leden en leiding &

Chiro Heusden organiseert op 21 maart 2026 in ‘t Kuipershof
hun jaarlijkse spaghettidag.

Kaarten bestellen kan nog tot 4 maart via deze link:
https://docs.google.com/.../1FAIpQLScDQMCQYZzO.../viewform...



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLScDQMCQYzO75DxNTUxoA456hgp4mfGmPNQUW8QPIQAgMf4xZg%2Fviewform%3Fusp%3Ddialog%26fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExV3BIcW5oOWhZRG0xbDQ1dHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR467cvlIe9psaSBlDfN9VHM_twDAOLqpEVysxQwlyyAr4TjxUTbgVUJQoAOTw_aem_xKi7HjaJAqOh9orutexJZw&h=ASUB2IDjK0Zl8VgDOEKSt3OICXBu7oGuBM9BNWPLgVa2xdAEAoGcCvbyB46CPgEsUT0IEIK0VRLYydYx-VCFK3bewRx1MQ6lfhlT0OxFTEKaANMqZpqxUp_BHJvWlMVw27jOkV8UbG0f_YEEKDtuYO48faGYW15F&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=ASVd8rZwntr2O_Grb7ENlqqUIEijOsopFzfhqzq9oSqGQXzCPNHp1z0euvNnhcrwV-YiI0Gw6K5leGLH6Rh9-VUZmE8Cw-prWn_9Pwf8Y_BuLPdPKKAuSgtL9maewOFTuYF1qiNQfIW5QRPlENUknGYGvMYhU7mELnXmEYjwPinNnfHxDy0OgV8x_C8SRJ7Ovw3lXcrzSzfQLuzpLBf4vS-GQA

Stookolieperikelen

Beste Rakers, beste stookolie bestellers,

Onze laatste samenaankoop stookolie dateert van zondag 18
januari. Slechts drie leveranciers bezorgden ons tijdig een
prijs, twee leveranciers waren te laat en konden dus niet
meedingen om de leveringen voor ons in de wacht te slepen.

De firma Bouts bezorgde ons de beste prijs, 0,6719 euro
netto voor een liter gewone stookolie, een zeer goede prijs.
Zij kregen van ons dan ook de nodige informatie om de
leveringen te starten.

Bij de eerste leveringen liep het even mis. Door een intern
misverstand bij de firma werd er bij het eerste contact met
de besteller een hogere prijs vermeld dan afgesproken. Dit
euvel werd door ons, door een mailtje en een telefoontje,
snel recht gezet.

Ondertussen zijn de leveringen door de firma Bouts bijna
voltooid. Wij kregen in de perlode dat de meeste leveringen
SmEssEE gebeurden, melding van

: enkele leden dat de
chauffeur  onmiddellijk
bij aankomst begon met
~ leveren en daarna met
de bon in de hand ging

i aanbellen. De stookolie
# zat al in de ton alvorens
men wist dat de
vrachtwagen er was. De
bestellers werden wel




met een berichtje een dag op voorhand verwittigd dat de
levering ging gebeuren.

Gezien sommige mensen hun verwarmingsketel willen
afzetten tijdens de levering en anderen gewoon er bij willen
zijn als er geleverd wordt, is de manier van werken van de
firma Bouts zeker niet de beste. Wij hebben ons
voorgenomen dat we bij een eventuele volgende
samenwerking hen hier zeker op gaan wijzen. Eerst
aanbellen, daarna pas leveren.

De werkgroep stookolie

Slim en Voordelig Omgaan met Energie

Profiteer van negatieve stroomprijzen en dynamische
tarieven — zonder technisch gedoe!

SLIMME
THUISBATTERIJEN

Donderdag 26 maart:2026

WS om19u30
—————
L™

Slimme thuisbatterijen,

Heusdenaar Raf Coomans (Auva) komt ons vertellen over de
huidige mogelij)kheden en valkuilen van het Belgisch
Energiebeleid en hoe we daar op kunnen anticiperen. Er
staat de volgende jaren immers veel te gebeuren: o.a.
verstrengen EPC, groene (elektrische) energie, invoering
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nieuwe taxen op fossiele brandstoffen want die worden
uitgefaseerd ...Wil je écht besparen op je energierekening,
duurzaam leven én het maximale halen uit nieuwe
mogelijkheden zoals negatieve stroomprijzen dan nodigt
Raak-Heusden je graag uit voor een praktische infosessie
over slim energiebeheer. Ontdek hoe iedereen — zonder
technische kennis — kan profiteren van dynamische
stroomtarieven, thuisbatterijen, domotica en apps om het
energieverbruik onder controle te krijgen. Maak van je huis
een slimme, voordelige én duurzame plek!

Als voorbereiding op deze avond had ik al een 'diep gesprek”
met Raf en volgende thema’s heb ik onthouden. Op de
infoavond wil hij deze graag uitgebreid toelichten en ingaan
op interessante en kritische vragen.

- Slim omgaan met energie?

- Negatieve stroomprijzen.: Wat zijn ze en hoe profiteer je
ervan?

- Dynamisch stroomtarief: Hoe werkt het en waarom is het
Interessant?

- Thuisbatterij: Slim inzetten voor maximale besparing.

- Domotica en apps: Toestellen slim aansturen zonder
gedoe.

- Voorbeelden met prijs: Hoeveel kan je besparen?

- Gevolgen voor mensen met fotovoltaische panelen.

- Extra kosten en keuring.: Wat moet je weten?

- Energieverbruik onder controle: Praktische tips zonder
technisch gedoe.

Stefan



Jetons KWB-Heusden

Vorig jaar hebben wij nieuwe
drankjetons laten maken om in
d de toekomst te gebruiken tijdens
de BBQ, Café manger, ... Dit zijn
de gele jetons met het Raak-
logo.

Dat wil dus ook zeggen dat de
oude jetons, zoals op de foto,
niet meer gebruikt zullen worden.
De mensen die hun overschot na ieder evenement
‘opgespaard’ hebben, kregen nog een jaar de kans om die te
gebruiken.

Er zijn nu nog twee kansen om ze te gebruiken: Café manger
(13 maart) en de BBQ van 2026 (13 juni)! Daarna zijn ze
onherroepelijk ‘waardeloos’!

Zomertijd

omertijer  opgelet:

~ 29 maart 2026 .
@ »- Op 29 maart 2026 gaat de klok s

1N . . hachts om 2u00 een uur vooruit!
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Straat.net/opruimactie

- STRAATNET 13,14 & 15 MAART 2026

Jaarlijks nemen wij met Raak deel aan de opruimactie van
Limburg.net. Wij doen dat met een dubbele bedoeling: eerst
en vooral zijn wij tegen zwerfvuil langs onze straten en
houden wij van een nette buurt. Bijkomend is het ook
interessant voor onze bankrekening: wij krijgen per
opgeruimde kilometer een bedrag waarmee we weer een
deel van onze werking kunnen bekostigen.

Praktisch: op zaterdag 14 maart 26 om 9.00 uur
verzamelen we met zoveel mogelijk vrijwilligers op het
Boudewijnplein. Daar verdelen we het nodige materiaal
(zakken, handschoenen, grijpertjes, ...) en spreken we af wie
waar gaat opruimen. Nadien sluiten we af met een tas koffie
of ... Heb jij tijd en zin om ook een handje uit te steken?
Iedereen is welkom!!!

Ook tijdens de dagen voordien gaan al enkele van onze leden
op stap om op voorhand al enkele buurten op te ruimen
(meestal Voort & Beringerheide). Komt het voor u beter uit
om vooraf je steentje bij te dragen? Neem dan contact op
met Romain B. 0496 52 07 02 of Vital C. 0472 63 86 22. Zij
helpen u graag verder en bezorgen u het nodige materiaal.

Allen welkom ... want opgeruimd staat netjes!
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Café manger

Op vrijdag 13 maart 26 vindt
onze volgende ‘Café manger’
plaats.

- We serveren ‘friet-stoofvlees’
d want dat is intussen al bijna
L\ een klassieker geworden.

Waar: In 't Kuipershof.
Wanneer: vrijdag 13 maart 2026.
Om hoe laat: Eten tussen 18 uur en 20 uur.

Prijs: 5 euro voor volwassenen en 3 euro voor kinderen
onder de 12 jaar.

Betalen: doen we aan de inkom.
Inschrijven: TOT zondag 8 maart 2026.
Maximum: 200 deelnhemers.

Waar: bij Marc Bijloos 011 42 46 50 of 0479 54 55 75 of
marc.bijloos@telenet.be

We zijn nog altijd op zoek naar mannen en/of vrouwen die
eens willen helpen koken, tappen, afwassen, opruimen of de
zaal klaarzetten. Je aanmelden kan bij Marc. Het bestuur
van Raak (KWB) dankt u al.

Vergeet je spaarkaart en je eventuele bons niet mee te
brengen!!



mailto:marc.bijloos@telenet.be

BABI PANGANG op RAAK-wijze
(café manger 23 jan. '26)

Tijdens de café manger van januari kregen we heel wat
complimenten voor ons ‘Chinees stoofvlees’. Daarom geven wij
graag ons recept door.

Benodigdheden:
- 1 kg varkensstoofvlees
- 2,5 eetlepels suiker
- 6 eetlepels tomatenketchup of tomatensalsa
- 4 eetlepels ketjap benteng manis
- 1 koffielepel sambal oelek
- 1 koffielepel lookpoeder of 2 teentjes verse look
- 3 stevige ajuinen
- 1 blokje vleesbouillon
- 1 pot atjar tjampoer (800 g a 1kg)
- 4 dl water
- Peper en zout
- Vetstof (bakboter of olijfolie)
- (sausbinder)

Werkwijze:

Snij het vlees in kleine stukjes. Bak het vlees aan in de vetstof en
kruid het met peper en een beetje zout. Voeg daarna de suiker,
ketchup, ketjap, sambal oelek, knoflook en de drie grof gesneden
ajuinen toe. Verpulver het blokje vleesbouillon en strooi het over je
mengeling. Overgiet het met het water. Roer alles goed om en laat
het gaar sudderen op een matig vuur. Doe er even voor het
opdienen de atjar tjampoer bij. Voeg eventueel nog wat extra zout
en peper toe volgens eigen smaak. Indien je graag een ‘dikke’ saus
hebt, gebruik dan op het laatste ook een sausbinder.

Dien op met rijst, puree of ...

Smakelijk!

P.S. De ingrediénten lijken wel erg exotisch maar zijn toch in de
meeste supermarkten verkrijgbaar!
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Raak-overdag verslag deel 4

29 01 2026: Groenten in de groentetuin. Door Johan
Ceyssens

Tuinieren is zeer sterk afhankelijk van het soort grond waarin
je tuin ligt. In Heusden centrum, de as “kanaalbrug Genebos-
Lummen” tot “de Koolmijnlaan en de Zolderse Voort” of met
andere woorden, de Kanaalweg, de Guido Gezellelaan en de
Brugstraat, zijn plaatsen van stuifduinen. Als je in deze arme
zandgrond wil tuinieren, moet je de grond verbeteren met
humus en meststoffen. Daarnaast heb je de beekvalleien van
de Helderbeek, de Halbeek en de Mangelbeek die door
aanvoer van slip veel rijker zijn aan voedingsstoffen voor de
planten en waar je daardoor een rijkere opbrengst hebt met
minder toegevoegde meststoffen. Daarnaast is het
grondwater onder de zandgrond zeer goed en heb je in de
Beekvalleien eerder ijzerrijk roestwater.

Uit een kleine tuin zoals in “*De Volkstuinen” met een afmeting
van 5 op 10 meter, haal je al heel wat groenten en nog meer
“plezier”. Als je een groentetuin begint is, dit meestal een
grasveld, hier kan je niet anders dan het om te spitten om
het gras gans onder de aarde te krijgen. Frezen of de grond
los werken met een woelvork zal het eerste jaar niet lukken
omdat dan altijd grasplantjes en onkruiden aan de
oppervlakte blijven. De volgende jaren gaat dat wel en is dat
zelfs beter omdat dan de structuur van de grond beter intact
blijft. Loswerken met een woelvork is dus beter dan
omspitten.
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De bodemstructuur verbeteren kan je doen met stalmest of
compost. Voor onze voorbeeldtuin van 5 x 10 meter is een
aanhangwagentje van 150 kg stalmest voldoende of 3 kg
stalmest per vierkante meter. Kippenmest is 4 x sterker, dus
als je dit gebruikt kom je met 40 kg toe voor deze
oppervlakte, anders ga je

uw groenten verbranden.
Doe het kippenmest Iiefst Bij eerste aanleg vd groententuin:

Bodemstructuur en bodemrijkdom verbeteren door
organische meststof in de grond te brengen.

in de herfst Of |n de Winter vb compost of stalmest

hoeveel: 3 kg stalmest/m? Dit is voor anze tuin (5x10) dus 150 kg, een
kleine halve remork. Is de grond mager: dan alle jaren, is hij goed moet je

Op de grond en Werk het In Cgé%ngoqs?(jejgf?:sge;indervoedende elementen 1 N 3 P 8 K/ ton

dan runderstalmest: 3 N 3 P 8 K/ton, kippenmest 20 N 20 P en 19 K/ton

het VOOF_]aar pas Onder, ZO kunstmest vb 15-15-15 per 100 kg

Hoe weet je of mijn grond vruchtbaar is?
hodemontleding

krijg je een  meer L etocperiuon

gelijkmatige verdeling. Je kan ook je grond laten ontleden,
hier krijg je naast de ontleding ook een bodemadvies wat je
grond nodig heeft.

Een gouden regel in het tuinieren is: plant geen twee jaar na
elkaar dezelfde groenten op dezelfde plaats maar pas
wisselteelt toe. Het beste is om je tuin in te delen in 6

I afzonderlijke delen van
groententuin 140 cm, gescheiden
S W Geheugensteun voor wisselteett | /OO een

| ?;gs%“s“";m wandelpaadje van _30

“@® O . | cm. Op deze manier

=t | Kan  je  over de
wandelpaadjes lopen
en wordt de aarde in de tussenbedden niet aangestapt. De
volgorde hou je best aan en wissel elk jaar van plaats. Een
goede zin om dit te onthouden is: Alle Pesticiden Kunnen
Beter Vermeden Worden. Met de “A” van aardappelen de “P”
van peulvruchten de “K” van Koolgewassen ..
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1 Aardappelen
2 Peulvruchten
3 Koolgewas

4 Bladgroenten
5 Vruchtgewas
6 Wortelgewas

In een serre pas je ook beter wisselteelt toe maar omwille
van de kleine oppervlakte is dat moeilijker maar hier blijft dat
evengoed een gouden regel. Er bestaan ook handige apps
met betrouwbare zaai- groei- en oogstkalenders.

05 02 2026: Internetgazet. Door Dirk Reynders.

De meeste media hadden in de jaren ‘80 van de vorige eeuw
een lokale correspondent. Dit is tegen de
zin van de redactie afgebouwd door de
directie en de aandeelhouders om meer
winst te maken. De verschillende media
en kranten hadden allemaal een eigen
ideologie. Deze zat vooral bij de directie
en het beheer. Als voorbeeld kunnen we
aanhalen dat “Het Laatste Nieuws” en “De
Morgen” een aantal artikelen delen. Een socialistische en een
liberale krant gaan dezelfde artikelen publiceren i.v.m. sport
en het buitenland, hun columns en een aantal politieke
artikelen zullen wel wat verschillen. Een ander voorbeeld is
dat bij “"Het Nieuwsblad” de regionale redactie Limburg
opgedoekt is. Verschillende correspondenten zijn de laan uit
gestuurd. Ze nemen daar gewoon het nieuws van H.B.V.L.
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over. De journalistieke onafhankelijkheid is in Belgié wel
altijd zeer sterk gewaardeerd.

Ondertussen is nog een andere trend opgang gekomen: de
digitalisering. Tien jaar geleden dacht men dat de papieren
krant opgedoekt zou worden maar de meeste lezers hebben
graag een papieren krant in handen en de advertentiemarkt
is veel conservatiever dan gedacht. Dit neemt niet weg dat
alle media volop inzetten op digitalisering.

P— —
" — _\ A\

Vroeger had elk medium | s e
overal een lokale
correspondent. Die
wordt tegenwoordig &8
vervangen door een B
regionale correspondent
die dus nauwelijks nog
een lokale verankering
heeft. Het pure lokale
nieuws geraakt dus op de achtergrond. Dat is een eerste
belangrijke reden om er op lokaal niveau iets aan te doen.

Internetgazet Heusden Zolder is in 2008 gestart
omdat het regionale nieuws verloren is gegaan bij de grote
media. Dit om informeel een gemeenschapsgevoel te
creéren en om weerbaarheid te geven. Onwetendheid maakt
kwetsbaar, zeker nu iedereen op de sociale media
ongecontroleerd “nieuws of fake nieuws” kan zetten dat zijn
eigen leven gaat leiden. Heel dikwijls verkopen mensen onzin
en als je dan vraagt: “waar heb je dat vandaan” dan is het
antwoord: “ik heb het ergens gelezen of gezien”. Ze weten
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niet van waar of door wie maar ze verkondigen het wel als
waar. Denk maar aan de wolf die uit een groen busje komt.

Internetgazet H.Z. is volledig onafhankelijk en zit niet onder
een overkoepelend orgaan zoals sommige andere regionale
internetgazetten, dit is een bewuste keuze van bij het begin.

Hoe komt het nieuws bij internetgazet Heusden Zolder? In
elke deelgemeente en gehucht zit
wel een correspondent of een
fotograaf, maar tips van de lezers
zijn heel belangrijk. Daarom; als je
een nieuwsje hebt dat relevant is
om gepubliceerd te worden, neem
contact op met Dirk Reynders van

de internetgazet H-Z. door een berichtje te sturen naar:

redactie@heusden-zolder.eu. Je kan ook altijd een bericht
sturen via de site en klikken op “"meld nieuws”.

Om de internetgazet te lezen, Kklik je op:
https://www.heusden-zolder.eu of zoek via Google: nieuws
heusden zolder internetgazet.

12 02 2026. Petanque.

Het jaarlijkse petanque-treffen had dit jaar weer op de
petanquebanen van de Veenderweg plaats. Om 9u00 waren
de inschrijvingen gedaan en de teerlingen geworpen over wie
het eerste spelletje onze ploeggenoten en onze tegenstrevers
waren. Er werd driemaal gewisseld van medespelers en
tegenstrevers. Op deze manier kom je in één voormiddag
met meerdere deelnemers in contact en leer je mensen
kennen die je anders amper van naam kent. Zoals ieder jaar
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werd er gevloekt en gemeten en nog eens nagemeten want
" KL T elk punt telt voor eeuwige

thh roem bij RAAK-overdag
~ A&  maar er werd vooral goed
gelachen en plezier

% gemaakt. Voor sommigen
| had “den Duvel” in de
s voormiddag ook al aantrek
. maar de meest
“* verstandigen hielden het

“be een goei zjat koffie”.

Hier de uitslag

—

Jos Willems

Wim Goris

Jean Vandevelden
Yvo Aerts

Frieda Engelen
Louis Vanderstraeten
Roger Elsen
Paulette Huybrechts
M. Josee Haine

10 Nico Milencovic

11 Joséé Hulsmans

O O NOYULL A~ WN

16



19 02 2026: Kankala in Congo. Door Marc Ceyssens.

In Kankala, een stad in midden
Congo, veroorzaken oorlogen
grote armoede. Veel kinderen
belanden om allerlei redenen op
straat. Deze redenen zijn zeer
uiteenlopend, het gaat van
kinderen die achtergelaten ===
worden omdat er geen middelen zijn om ze te voeden tot
kinderen die verstoten worden omdat ze behekst zijn en boze
geesten in zich dragen. Kinderen komen soms van 250 km
ver naar de stad.

In 1978 besloten een aantal bouwbroeders die ter plaatse
waren actie te ondernemen. Hun eerste zorg was de
kinderen opvang, huisvesting en verzorging te bieden.
Hiermee was de kiem gelegd voor wat later uitgroeide tot het
CRSK (Centre de Réinsertion Sociale Kankala). Naast de
ELT ' - bouwbroeders (leden van “De
s | Bouworde” die vroeger in de
Kapelstraat in Heusden gevestigd
was) die vooral aan bouwen dachten
en dat in de zeer brede zin, had je ook
/ de “Zusters van de Choorstraat” die
. zich eerder richtten op onderwijs van
i deze kinderen.

_ De laatste jaren werd in dit project
S m‘m meer aandacht besteed aan de totale
8| aanpak van de problematiek van de
Vrienden van straatkinderen. Naast de opvang en

KANKALA [EB scholing wordt meer aandacht
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besteed aan de re-integratie van het kind in familie en/of de
maatschappij en wil men vooral voorkomen dat de kinderen
op straat belanden. Hiervoor kan het project terugvallen op
vrijwilligers en een sterk gemotiveerd personeelsteam. Hun
dagelijks idealisme en inzet zijn een waarborg voor de
toekomst van dit unieke project.

Het CRSK kent twee grote afdelingen:

1)De open opvang. Deze heeft als hoofddoel de
wederopname in de familie en de re-integratie in de
maatschappij. Dit via de wederopname van de kinderen
in hun eigen familie, gaat het niet met de ouders dan bij
de grootouders of bij nonkels of tantes, dus liefst in
rechtstreeks familieverband. Ook via ondersteunende
activiteiten voor deze families zoals vormings- en
scholingsprojecten, tewerkstellingsprojecten en via
bewustwording.

2)Interne opvang. Dit in het jongerendorp Kankala voor
de langdurige opvang van de jongens en in het
meisjeshuis Kankala-2 voor de opvang van de meisjes en
de baby’s.

Oorlog, armoede en straatkinderen, dit alles blijft actueel.
Misschien is de situatie zelfs schrijnender dan bij de aanvang.
Steun en hulp blijft meer dan nodig.

Wie meer wil weten over dit fantastisch project kan zich
inschrijven op de nieuwsbrief via
www.vriendenvanKankala.com of contact opnemen met Marc
Ceyssens, Kerkenblookstraat 22/1 Heusden-Zolder. Tel. +32
475 49 79 15

Wigo
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http://www.vriendenvankankala.com/

Raak-overdag: maart

05/03/2026 Verkoop van een huis, door Staf Ceyssens.

: Staf geeft een toelichting bij alle
| documenten die je nodig hebt bij de
4 verkoop van een huis.

TE KOOP

12/03/2026 Afsluiting werkjaar

We sluiten het jaar af met een lekker ontbijt, een
fotomontage van het afgelopen

jaar, taart en nieuwe ideeén voor 9/

het volgend werkjaar. (‘

. L
- '/\

Heusdens dialect

Tes wier bekans veurteet en das
de moment dade setéévinke wier
beginne te hoon. Op den vanne
miert daan beginne ze te nissele
% B en begin prul daan hemme ze al
WL @8 ncn hule nerevel groas en aner
" nestmaterioal biengedrage
., erregesonner de panne. Ge huurt
de mennekes daan den hule daag
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door sjierepe, ich dink da ze da doe-oen vur indruk te make
op de wefkes.

Vrugger zoat het oppe setéés vanne put vol be setéévinke,
doa zoate ter vantéet wel honnerd bien, ich dink dat dien
naam doa oog wel mot va kome en het klinkt oog zoe wa
sjieker as hune echte naam want die es mer hul ordinair
tujmich. De jung oppe setéé dij pakde hun snéé brut of
hunne kok wel es mee ne buite en as ze daan wa snuurde
daan bleef da oppe grond ligge en daan haan dij veugelkes
oog wa tiete en onner het daak doa war ter plak genoeg vur
te hoon.

Loater toen ze de setééhuis opgemakt hemme toen hemme
ze al dij rete touw gemakt en vonte ze gien plak nemie vur
te hoon, da makt dater noa hulewa minner zitte as vrugger.
Tegewoordig verkoepe de grun ter zelfs appartemente vur.
Anne school tege de gievel hemme ze zoe een appartement
hange en doa zit nog alteet en kolonie setéévinke en oppe
spulplak zal oog wel wa be iete gesmodderd wiere dink ich.

Het klinkt roar mer setéévinke vinder allien mer tusse de huis.
Ich hem ter es op gelet mer as ge twiehonnerd mieter vanne
huis aaf get daan huurder of zieder gien nemie en midde in
terp doa zit het vol. Ich hem oog es gelieze dat de mennekes
be het grutste boarteke het mietste aantrek hemme bij de
wefkes. Ge zot mer zije moe dij wefkes hinne kieke. Ich zen
ter daan zelf oog es beginne op te lette en ge ziet inderdaad
setéévinke be mer e hul kleée géete sikske en ge het ter oog
be nen hule grute plastron.

Bet gruut vogeltelweekend op den va januoari van dit joar
stiet de setéévink nog alteet oppe ieste plak in Limburg, da
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makt dat ze in de mieste heuf gezien woort. Inne rest va
vloandere stiet ze mer op de derde plak.

Het is weer bijna voorjaar en dat is het ogenblik dat de
huismussen weer beginnen nesten te maken om te kweken.
Op het einde van maart dan beginnen ze nesten te maken en
begin april dan hebben ze al een hele “nerevel” gras en ander
nestmateriaal bijeen gedragen ergens onder de pannen.
Voor ™ nen nerevel” ken ik geen A.N.-woord. Het is een grote
hoeveelheid gras of hooi dat ge met uw twee armen kunt
dragen. Ge hoort de mannetjes dan de ganse dag door
sjirpen, ik denk dat ze dat doen om indruk te maken op de
vrouwtjes.

Viroeger zat het op de mijn-cité 's vol met huismussen. Er
zaten er soms wel honderd
bijeen. Ik denk aat die naam
daar ook wel moet van komen
en het klinkt ook zowat sjieker
als hun echte naam, want die
Is maar heel ordinair vind Ik.
De kinderen op de cité¢ s
namen hun boterham of hun
koek soms mee naar buiten en als ze dan wat morsten dan
bleef dat op de grond liggen en dan hadden die vogelties ook
wat om te eten en onder het dak daar was er plaats genoeg

om te wonen.

Later, toen ze de citéhuizen gerenoveerd hebben, hebben ze
al die spleten toegemaakt en vonden ze geen plaats meer om
te wonen en om te kweken, dat maakt dat er nu heel wat
minder zitten als vroeger. Tegenwoordig verkopen de
natuurverenigingen er zelfs mussen-appartementen voor.
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Aan de school tegen de gevel hebben ze zo een appartement
hangen en daar zit nog altijd een kolonie huismussen en op
de speelplaats zal ook wel wat met eten gemorst worden
denk k.

Het klinkt eigenaardig maar huismussen vindt ge alleen maar
tussen de huizen. Ik heb er eens op gelet maar als ge
tweehonderd meter van de huizen weg gaat dan hoort of ziet
ge geen meer en midden in het dorp daar zit het vol. Ik heb
00k eens gelezen dat de mannetjes die de grootste bef
hebben het meeste aantrek hebben bij de vrouwtjes. Ge zult
maar zeggen waar die vrouwtjes naar Kijken. Ik ben er dan
zelf ook eens beginnen op te letten en ge ziet inderdaad
huismussen met maar een heel klein geiten-sikje en ge ziet
er ook met een hele grote das.

Bij het groot vogeltelweekend op het einde van januari van
dit jaar staat de huismus nog altijd op de eerst plaats in
Limburg, dat maakt dat ze in de meeste tuinen te zien was.
In de rest van Viaanderen staat ze maar op de derde plaats.

Wigo

Je RAAK-lidkaart is geld waard

7 0ok in 2026 verloten we
fr'fawdkpm, maandelijks een waardebon
bij Raak twv € 5 die je 2
kan gebruiken voor Café Manger of de

barbecue (Inschrijven blijft natuurlijk nodig.)

Winnaar deze maand:
Hildegarde Brouwers

22



http://www.google.be/imgres?imgurl=http://comps.fotosearch.com/comp/TBZ/TBZ102/bg01p018.jpg&imgrefurl=http://www.clipartsheep.com/15-manger-images-found-clipart/dT1hSFIwY0RvdkwyTmtiaTVuY21Gd2FHbGpjMlpoWTNSdmNua3VZMjl0TDJOc2FYQXRZWEowTDJsdFlXZGxYMlpwYkdWekwybHRZV2RsTHpRdk5qUXlPREUwTFROZmJHRnRZaTVuYVdZfHc9MzAwfGg9MjY4fHQ9Z2lmfA/&h=370&w=311&tbnid=vQ8G1JNNkte7QM:&docid=daGyCQA38Fw2wM&ei=js_OVZTWOsjYU-WrkMgB&tbm=isch&ved=0CDQQMygxMDE4ZGoVChMIlNXc9K6qxwIVSOwUCh3lFQQZ

Citaat

Blote tenen.
Ik mag zonder sokken buiten spelen.
Blote benen, lekker fris.
Korte rok en blote tenen.

Fijn dat het weer lente is.
(Mieke van Hooft)

Familienieuws
Overljiden
Wat je in je hart bewaart,
raak je nooit meer kwijt.
+ —+

Jef Vanbilsen, schoonbroer van Jef Minten.

Wij willen ook sterkte wensen aan Willy en Anita Huybrechts-
Volders, (schoon)broer van Sylvain Huybrechts.

Jubileum
-‘ Marie-Louise en Luc Kenens-Vandebroek vierden
%/v,m Mg .. hun gouden bruiloft. Proficiat!
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nhttps://www.facebook.com/q roups/868461763258786

I(a)https://www.instaqram.com/raak heusden

Website: https://www.raak-heusden.be/

D] TECHNICS

Twee maal per jaar in mei en oktober organiseren wij in
samenwerking met de firma NJ Technics
een samenaankoop onderhoud ketels en schoorstenen

Wie tussentijds problemen heeft kan steeds terecht bij

info@n-jtechnics.be

of gsm nummer
Niels: 0479/48 15 37 of
Jan: 0485/80 50 69

(vermeld bij ieder contact dat u lid bent van Raak)

Voor keuring en sanering van stookolie tanks kunt u nog

steeds terecht op het nummer van Comfort Heating:
0476/68 08 96

TEKSTEN VOLGENDE RAAK-Lééft binnenbrengen uiterlijk op
22 maart bij Rosita Vandebroek, Garenstraat 36 of mail naar
rosita.vandebroek@telenet.be
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